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ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ :  ΒΟΗΘΩΝ ΝΟΣ. ΓΕΝΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ   Β’  Εξάμηνο 

 
 
 

ΩΡΑΡΙΟ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 

8:00-8:45 

ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ  

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ(Θ) 

  

ΒΑΣΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΣΤΗ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

(ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 

ΝΟΣΚΟΜΕΙΟ) 

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΨΥΧΙΚΗΣ 

ΥΓΕΙΑΣ 

 

2η 

9.00-9:45 

ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ (Θ) 

ΒΑΣΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΣΤΗ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

(ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 

ΝΟΣΚΟΜΕΙΟ ) 

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΨΥΧΙΚΗΣ 

ΥΓΕΙΑΣ 

ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ – 

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣ/ΚΗ 

3η 

10.00-10:45 

ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ (Θ) 

ΒΑΣΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΣΤΗ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

(ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 

ΝΟΣΚΟΜΕΙΟ0 

ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ (Ε) 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣ/ΚΗ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ – 

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣ/ΚΗ 

4η                11.00-

11: 

ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ (Θ) 

ΒΑΣΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΣΤΗ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

(ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 

ΝΟΣΚΟΜΕΙΟ) 

ΒΑΣΙΚΕΣ  ΑΡΧΕΣ  

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ (Ε) 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣ/ΚΗ  
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12:00-12:45 

 ΒΑΣΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΣΤΗ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

(ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 

ΝΟΣΚΟΜΕΙΟ 

ΒΑΣΙΚΕΣ  ΑΡΧΕΣ  

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ (Ε) 

 
 

 

ΩΡΕΣ   
  

 

1η Φλέγγα Βασιλική Φλέγγα Βασιλική Γκίρκα Ζωή Φλέγγα Βασιλική  Γκίρκα Ζωή 

2η Φλέγγα Βασιλική Φλέγγα Βασιλική Γκίρκα  Ζωή Φλέγγα Βασιλική Γκίρκα Ζωή 

3η Φλέγγα Βασιλική Φλέγγα Βασιλική Γκίρκα Ζωή Γκίρκα Ζωή 
 

4η Φλέγγα Βασιλική Φλέγγα Βασιλική Γκίρκα Ζωή Γκίρκα Ζωή 
 

5η  Φλέγγα Βασιλική Γκίρκα Ζωή 
  

6η    
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ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΒΟΗΘΟΣ ΝΟΗΛΕΥΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ Δ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ 

ΩΡΑΡΙΟ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 
8:00-8:45 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΣΤΗΝ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ  
(ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ) 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΣΤΗΝ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ  
(ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ) 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΣΤΗΝ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ  
(ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ) 

  ΤΕΧΝΙΚΕΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ- 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (Ε) 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ- 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
(Θ)  

2η 
9.00-9:45 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΣΤΗΝ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ  
(ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ) 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΣΤΗΝ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ  
(ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ) 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΣΤΗΝ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ  
(ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ) 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ- 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (Ε) 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ- 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ  
(Θ) 

3η 
10.00-
10:45 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΣΤΗΝ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ  
(ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ) 

  ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΣΤΗΝ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ  
(ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ) 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΣΤΗΝ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ  
(ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ) 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ- 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (Ε) 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ- 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ  

(Θ) 

4η                

11.00-
11:45 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΣΤΗΝ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ  
(ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ) 

  ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΣΤΗΝ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ  
(ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ) 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΣΤΗΝ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ  
(ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ) 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ- 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (Ε) 

 

5 
12:00-
12:45 

ΠΡΑΚΤ ΠΡΑΚΤΙΚΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤ- 
ΝΟΣΟΚ. 

  ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΣΤΗΝ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ- ΝΟΣΟΚΟ. 

  
 

ΩΡΕΣ   
  

 

1η Γκίρκα Ζωή Γκίρκα Ζωή Κουτσουράκης Δημ. Παντελάκη Ελένη Φλέγγα Βασιλική 

2η Γκίρκα Ζωή Γκίρκα Ζωή Κουτσουράκης Δημ. Παντελάκη Ελένη Φλέγγα Βασιλική 

3η Γκίρκα Ζωή Γκίρκα Ζωή Παντελάκη Ελένη Παντελάκη Ελένη Φλέγγα Βασιλοκή 

4η Γκίρκα Ζωή Γκίρκα Ζωή Παντελάκη Ελένη  Παντελάκη Ελένη 
 

5η Γκίρκα Ζωή Γκίρκα Ζωή  
  



 
 
 Σ.Α.Ε.Κ. ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ  ΧΙΟΥ  /ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠ. ΈΤΟΥΣ 2025-26 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ   ΔΙΑΣΩΣΤΗΣ – ΠΛΗΡΩΜΑ ΑΣΘΕΝΟΦΟΡΟΥ  Β’  Εξάμηνο 

 
 

ΩΡΑΡΙΟ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 

8:00-8:45 

 
ΑΓΓΛΙΚΑ ΕΠΕΙΓ. ΠΑΘ./ΚΕΣ 

ΚΑΤΑΣΤ.ΠΡΟΝ. ΕΡΓ  

ΕΠΕΙΓ. ΠΑΘ./ΚΕΣ 

ΚΑΤΑΣΤ.ΠΡΟΝ. Θ. 

 

2η 

9.00-9:45 

ΑΣΦΑΛΗΣ ΧΕΙΡΙΣΜΟΣ-

ΟΔΗΓΗΣΗ 

ΑΣΘΕΝΟΦΟΡΟΥ Θ 

ΑΓΓΛΙΚΑ ΕΠΕΙΓ. ΠΑΘ./ΚΕΣ 

ΚΑΤΑΣΤ.ΠΡΟΝ. ΕΡΓ  

ΕΠΕΙΓ. ΠΑΘ./ΚΕΣ 

ΚΑΤΑΣΤ.ΠΡΟΝ. Θ. 

 

3η 

10.00-10:45 

ΑΣΦΑΛΗΣ ΧΕΙΡΙΣΜΟΣ 

ΟΔΗΓΗΣΗ 

ΑΣΘΕΝΟΦΟΡΟΥ ΕΡ 

 
ΕΠΕΙΓ. ΠΑΘ./ΚΕΣ 

ΚΑΤΑΣΤ.ΠΡΟΝ. ΕΡΓ  

ΕΠΕΙΓ. ΠΑΘ./ΚΕΣ 

ΚΑΤΑΣΤ.ΠΡΟΝ. Θ. 

 

4η                

11.00-11:45 

ΑΣΦΑΛΗΣ ΧΕΙΡΙΣΜΟΣ 

ΟΔΗΓΗΣΗ  ΑΣΘΕΝΟΦ. ΕΡ 

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 

ΚΑΙ ΕΠΙΚ.ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΑ  

ΤΕΧΝ. ΕΠΙΚΟΙΝ. ΣΤΗ 

ΛΗΨΗ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ 

ΚΛΗΣΗΣ Ε 

ΤΕΧΝ. ΕΠΙΚΟΙΝ. ΣΤΗ 

ΛΗΨΗ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ 

ΚΛΗΣΗΣ Θ 

ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ 

ΧΡΗΣΗ ΦΑΡΜΑΚΩΝ θ 
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12:00-12:45 

 
ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 

ΚΑΙ ΕΠΙΚ.ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΑ 

ΤΕΧΝ. ΕΠΙΚΟΙΝ. ΣΤΗ 

ΛΗΨΗ ΕΠ. ΚΛΗΣΗΣ Ε 

ΤΕΧΝ. ΕΠΙΚΟΙΝ. ΣΤΗ 

ΛΗΨ. ΕΠ. ΚΛΗΣΗΣ Θ 

ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ 

ΧΡΗΣΗ ΦΑΡΜΑΚΩΝ Ε 

6 

13.00-13.45 

 ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 

ΚΑΙ ΕΠΙΚ. ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΑ 

   

ΩΡΕΣ   
  

 

1η Φραγκάκης Ιωάννης Κουτσουράκης Δημήτρης Κυρλαγκίτσης Δημ. Αγαπίου Ελένη 
 

2η Φραγκάκης Ιώαννης Κουτσουράκης Δημήτρης Κυρλαγκίτσης Δημ. Αγαπίου Ελένη 
 

3η Φραγκάκης Ιωάννης 
 

Κυρλαγκίτσης Δημ. Αγαπίου Ελένη 
 

4η 
 

Λαγουδάκη Αναστασία Κουτσουράκης Δημ. Κουτσουράκης Δημ. Φλέγγα Βασιλική 

5η & 6η   Λαγουδάκη Αναστασία Κουτσουράκης Δημ. Κουτσουράκης Δημ. Φλέγγα Βασιλική 
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ΩΡΑΡΙΟ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 
8:00-8:45 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΕ 
ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ  (Ε) 

ΔΙΑΚΟΜΙΔΕΣ  ΑΣΘΕΝΩΝ (Θ) 
 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΕ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 
ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΕ 
ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ (Ε) 

2η 
9.00-9:45 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΕ 
ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ  (Ε) 

ΔΙΑΚΟΜΙΔΕΣ  ΑΣΘΕΝΩΝ (Θ) 
 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΕ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 
ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΕ 
ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ (Ε) 

3η 
10.00-10:45 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΕ 
ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ (Ε) 

ΔΙΑΚΟΜΙΔΕΣ  ΑΣΘΕΝΩΝ (Θ) Ο ΔΙΑΣΩΣΤΗΣ/ΡΙΑ ΣΤΑ ΤΕΠ (Ε) ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΕ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 
ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ  

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΕ 
ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ (Ε) 

4η            

 11.00-11:45 
 ΔΙΑΚΟΜΙΔΕΣ  ΑΣΘΕΝΩΝ (Ε) Ο ΔΙΑΣΩΣΤΗΣ/ΡΙΑ ΣΤΑ ΤΕΠ (Ε)  ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΕ 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ (Ε) 

5 
12:00-12:45 

Ο ΔΙΑΣΩΣΤΗΣ/ΡΙΑ ΣΤΑ ΤΕΠ 
(Ε) 

ΔΙΑΚΟΜΙΔΕΣ  ΑΣΘΕΝΩΝ (Ε) Ο ΔΙΑΣΩΣΤΗΣ/ΡΙΑ ΣΤΑ ΤΕΠ  
(Ε) 

  

6 

13:00-13:45 

Ο ΔΙΑΣΩΣΤΗΣ/ΡΙΑ ΣΤΑ ΤΕΠ 
(Ε) 

 
 

  

1η Κουτσουράκης Δημήτρης Φύλλας Αδαμάντιος 
 

 Κουτσουράκης Δημήτρης 

2η Κουτσουράκης Δημήτρης Φύλλας Αδαμάντιος 
 

Κουτσουράκης Δημήτρης Κουτσουράκης Δημήτρης 

3η Κουτσουράκης Δημήτρης Φύλλας Αδαμάντιος Φλέγγα Β. Κουτσουράκης  

Δημήτρης 

Κουτσουράκης Δημήτρης 

4η  Φύλλας Αδαμάντιος Φλέγγα Β. Κουτσουράκης  Δημ. Κουτσουράκης Δημήτρης 

5η Φλέγγα Β. Φύλλας Αδαμάντιος Φλέγγα Β.   

6η Φλέγγα Β.  
 

  



 


